Azken egunetako euriteen eta ondorengo izozteen ondorioz, elur estaldura oso baldintza
gogorretan dago. lzotz geruza hau konstantea da eta nonahi topatu dezakegu 2.000
metroetatik behera. Asteburu honetarako, elurte garrantzitsuak espero ditugu, elur gogor
honen gainean kokatuko direnak; 50 zentimetrotik gorako elur pilaketa espero dugu, eta beraz
elurjausi arriskua nabarmen igoko da.

Baldintza horiek direla eta, asteburuan zehar egiten ditugun ibilbideen planifikazio egokia
eskatzen dizuegu, zuhurtzia haundiz prestatuz, meteorologiak eta elur baldintzak okerrera
egingo baitute orduek aurrera egin ahala.

Elur-jausien biktimak (DVA, pala eta zunda) bilatzeko eta erreskatatzeko tresnak eramatearen

garrantzia eta beharra azpimarratzen dizuegu eta horiek behar bezala erabiltzen jakitea, gure
burua trebatuz eta ingurune honetan segurtasunez funtzionatzeko beharrezkoak diren
teknikak landuz. Asteburu honetako baldintzak ikusita, egun interesgarriak izan daitezke
erreskate teknika hauek ingurune seguru batean freskatu eta praktikan jartzeko. Honetaz gain,
kota altuagoetara joanez gero, ezingo ditugu ahaztu pioleta eta kranpoiak, hainbat lekuetan
izotza bistan egon daitekelako haizearen eraginez.

Actualmente, y debido a la transformacién sufrida por el manto nivoso tras los episodios de
lluvia y posteriores heladas, el manto de nieve se encuentra en condiciones muy duras, con
una capa de hielo constante hasta altitudes relativamente altas (unos 2000m). Para este fin
de semana, se esperan nevadas importantes, que se depositaran sobre esta base de nieve
dura, pudiéndose llegar a acumular espesores de mas de 50 cm de nieve reciente. El peligro
de aludes va a ir en progresivo aumento.

Debido a estas condiciones, hacemos un llamamiento a la maxima prudencia y a la adecuada
planificacion de las rutas que realicemos durante el fin de semana, ya que tanto las
condiciones meteoroldgicas como las nivolégicas van a deteriorarse con el paso de las horas.

Recalcamos la importancia y la necesidad de llevar las herramientas de blsqueda y rescate de
victimas de avalancha (DVA, pala y sonda) y de un uso adecuado de las mismas, formandonos
y practicando las técnicas necesarias para desenvolvernos en este medio con seguridad.
Viendo las condiciones para este fin de semana, pueden ser dias interesantes para refrescary
poner en practica las técnicas de rescate en un entorno seguro. Si nos movemos en cotas mas
altas, no debemos olvidar ni el piolet ni los crampones, ya que el hielo puede aflorar en zonas
expuestas al viento.
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